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Caro Beniamino,

Mi ha fatto molto piacere sapere che tu non bevi piu.Bere non aiuta a risolvere i problemi ma li crea
ancora piu grandi.

Sai mi é capitato di guardare il telegiornale ed ho visto quanta gente muore per colpa dell‘alcool,
soprattutto ci sono in gran parte molti giovani.

Sai, anche la tua famiglia sara piu felice nel vederti lucido, cosi ti potrai godere crescere i tuoi figh
senza farli soffrire per colpa dell alcool.

Nella vita ci sono molti problemi, ma per risolverli bisogna essere forti, guando ti senti giu pensa alle
cose belle che hai intorno e vedrai che ritorni subito su.

Con grande affetto dal tuo amico

Giuseppe

PS: bere uccide te e danneggia chi ti sta intorno

Caro Beniamino,

Sono Daniele un bambino di 10 anni e volevo farti una domanda. cosa ti ha portato a bere e a
rovinare la vita?

Forse non saprai rispondermi ma, una cosa la so. oggi é difficile avere una famiglia che ti vuole bene
e che ti aiuta nei momenti difficili, avere un lavoro é davvero difficile, mantenerlo ma, soprattutto
trovario.

Devo complimentarmi con te perché cio che hai fatto ora non é da tutti; con il tuo balletto sei riuscito
a far sorridere e a far divertire tante persone per questo la gente ti ha premiato per la tua bravura
ed intelligenza. Ho voluto scriverti per mostrarti la mia ammirazione e per dirti che hai avuto tanto
coraggio, ti faccio i miei complimenti e continua cosi. In bocca al lupo per tutto dal tuo piccolo amico
Daniele

Caro Beniamino,

Hai avuto una grandissima idea a smettere di bere e poi tornare al vecchio lavoro e sicuramente ti si
addice alla perfezione e poi guando bevi ti senti male con la salute ed i tuoi amici ti evitano ma,
adesso sei piu felice con la tua bella famiglia e sei anche una persona famosa.

Fammi sapere se ti rimetti a bere cosi ti aiuteremo noil!

Lucio

Caro Beniamino,

Sei stato molto bravo a superare il problema dell'alcool, sono molti i casi come il tuo ma, non tutti
vanno a buon fine e credo che queste persone si devono aiutare prima che il problema degeneri e
quindi in certe cose puo provocare la morte come € successo a ben 30.000 persone. Penso sia una
cosa terrificante, non si deve cedere perché bevendo non si risolve alcun problema, lo si peggiora
solamente. Per fortuna tu ci seri riuscito.

Asia

Caro Beniamino,

So che sei diventato molto famoso per il tuo ballo e che hai messo su famiglia ma eri anche perfetto
per fare il cameriere con il tuo vestitino pero non dovevi assaggiare le bevande!!!

Quando ho saputo che hai smesso di bere sono rimasto sbalordito perché poche persone sono
riuscite a superare questo problema che richiede un cambiamento di vita.

Sei molto bravo a cantare e ballare; spero che farai carrieral Sai penso che ceri anche tu nel film
"Happy feet” oppure ne "La marcia dei pinguini”. Ti auguro di diventare un bravo nonnino!

Andrea



Caro Beniamino,

La tua storia mi ha fatto riflettere e pensare a cose fino ad ora non ¢ avevo mai pensato.

Quando ho letto la tua storia ho imparato che e importante avere un obiettivo preciso infatti, il tuo
era quello di conquistare Sorbetta.

Io sono fiero di te, anzi tutti noi lo siamo perché hai inventato il ballo del pinguino.

Nina

Caro Beniamino,

Non devi mai piu bere in vita tua perché, come tu sai, oltre a star male distruggi i tuoi sogni, le tue
speranze come avere un posto di lavoro e una famiglia.

L alcol rovina ogni tjpo di rapporto umano, rimarrai solo, senza nessuno. Il mondo ti crollera
addosso.

Ricordati: chi beve avra sempre tanti problemi e fara cose che in realta non vorrebbe mai fare.

Vuoi vivere cosi? Oppure vuoi una vita con un lavoro sicuro, piena di gioie e di risate insieme ai tuoi
amici, con una famiglia che ti ama e ti rispetta?

Questo é il motivo per smettere di bere.

Alessandro

Caro Beniamino,

Vorrer dirti che bere non fa molto bene per la nostra salute perché puo capitare che non si riesce pit
a diminuire le bevute di bevande alcoliche.

Si puo arrivare in uno stato di ebbrezza e se si beve ancora di piu si peggiorano molto le situazioni.
Pero mi fa piacere che Beniamino a differenza di Leopoldo (il personaggio dell altra storia) tu abbia
smesso e capito i pericoli e le situazioni che si ottengono, se si decide di bere. Anch’io sono felice che
e riuscito ad acquistare la fiducia da Sorbetta e alla fine ha formato una splendida famiglia.

Rebecca

Caro Beniamino,

Tu mi hai fatto imparare tante cose da questo tuo racconto soprattutto che dagli errori si puo
rimediare basta solo la buona volonta di reagire a tutti gli ostacoli della vita cercando di migliorare di
volta in volta.

Prendere alcool o droga significa: solitudine, malinconia e a volte anche la morte e fai cose che non
vorresti mai fare; allora perché rischiare se si puo vivere in armonia?

Secondo me hai fatto la cosa giusta perché scegliere di vivere significa anche lottare impegnarsi e
soprattutto non allontanare le persone piu vicine a noi.

Poi quando uno riesce a recuperare penso che la vita ha un valore maggiore perché riesci ad
apprezzare tante cose che prima ti sembravano scontate.

Spero che noi bambini e giovani del futuro non prendiamo mai queste strade brutte e possiamo
invece creare un mondo molto piu bello.

Daniel

Caro Beniamino,

Sono molto orgogliosa di te, sei riuscito a tirarti fuori dal tunnel dell'alcool. Hai avuto molto coraggio
e determinazione infatti sei riuscito a farti una famiglia ed avere un lavoro, prima cameriere e poi
ballerino. La strada che avevi intrapreso, quella dellalcool, era una via molto pericolosa, infatti
lalcool e una sostanza che modifica il nostro modo di vedere la realta della vita. L alcool produce
sensazioni individuali, di euforia e ad alcuni produce sonnolenza, ad altri eccessi comportamental], ad
altri ancora: cattiveria etc...

Quindi mio caro Beniamino, non mi resta che augurarti ogni bene e che la tua esperienza, possa
essere da insegnamento ad altre persone che sono vittime dell alcool.

Jessica



Caro Beniamino,

Sono molto felice che tu abbia smesso di bere ed cio richiede un grande sforzo. Sono anche molto
felice che tu oltre ad essere scoraggiato del fatto di bere ti sei ripreso inventando il ballo del pinguino
e hai messo su famiglia.

Tanti auguri,

Andrea

PS: ci tengo che mi insegni il ballo del pinguino.

Caro Beniamino,

77 scrivo per congratularmi con te perché sei stato molto coraggioso a smettere di bere. Credo che
lalcol sia una cosa molto brutta, ti fa fare cose che non vuoi fare, ti fa stare male e infatti quando
bevi troppo puoi andare in coma e poi

puoi anche morire quindi spero che nessuno in tutto in tutto il mondo esageri con lalcol perché é
una cosa molto pericolosa.

Martina

Caro Beniamino,

77 scrivo per dirti che a me sarebbe piaciuta di piu lidea di cantare e ballare piuttosto che quella di
fare il cameriere perché io da grande saro in una band dove ci sono tutti i miei migliori amici che
vengono alle scuole medie con me.

Come Leopoldo (il protagonista dell altra fiaba) ti voglio dire che bere fa molto male, anzi, fa
malissimo e non solo allinterno del corpo ma, anche all'esterno perché perdi tutti i nuovi amici.
Per favore, mi fai la promessa che non berrai piu e che ti divertirai con gl altri, compresi i futuri figh
e la moglie? Se lo prometti ¢i sara un premio: io ti vorro sempre piu bene!!

Cordiali saluti.

1/ tuo nuovo amico

Antonio

PS: auguri e figlh maschi. Rispetta la promessa altrimenti...

Caro Beniamino,

Sono contenta di scriverti, perché ci tenevo tanto a dirti che sono rimasta entusiasta nel leggere la
tua esperienza in quanto mi é piaciuto molto quello che alla fine hai deciso di fare.: smettere di bere.
Sono contenta che hai anche messo su famiglia e ti auguro di essere un buon padre.

Per fortuna ti sei accorto che stavi facendo una sciocchezza e ti sei fermato subito.

Cerca di non commettere pit lo stesso errore se non vuoi creare problemi a tua moglie ed ai tuoi figh
e nel momenti di sconforto pensa a loro, saranno la tua forza,

Cordiali saluti.

Martina

Caro Beniamino,

Sono contento perché hai smesso di bere.

Sono molto contento, perché non so quello che ti poteva accadere se avessi continuato a bere ed é
stata una fortuna che i tuoi problemi alcolcorrelati siano giunti a lieto fine perché di solito finiscono in
un modo diverso da questo.

Sono anche felice che tu e Sorbetta abbiate creato una famiglia molto numerosa e se vi somigliate
sara ancora piu difficile riconoscervi.

Ciao

Mattia

PS: ah dimenticavo! Un giorno se vuoi potro venire anche io a vedere il famoso "ballo del pinguino”.



